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Il corso Analgesia in travaglio di parto è 
stato accreditato presso la Commissio-
ne Nazionale per la Formazione Conti-
nua con Obiettivo Formativo di Sistema 
“Linee guida - protocolli - procedure” 
per la figura professionale dell’Oste-
trica/o e del Medico Chirurgo con spe-
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PROVIDER



programma scientifico

Ore 08.30-08.45  Registrazioni

Ore 08.30-08.45  Saluti iniziali
 Gilda Cinnella, Salvatore Grasso, Saverio De Mattheis

Ore 09.00-09.45  Approccio monografico ai blocchi neuroassiali in parto analgesia
 Alessandro D’Ambrosio
 
Ore 09.45-10.30  Il razionale del controllo del dolore  in travaglio: tecniche di controllo  del 
 dolore e protocolli di farmacologia perimidollare: come iniziare e come 
 mantenere
 Maria Grazia Frigo
 
Ore 10.30-11.00 Indicazioni all’analgesia perimidollare in travaglio di parto: la richiesta 
 materna e le indicazioni mediche 
 Luigi Nappi
 
Ore 11.00-11.45 - Gestione dell’analgesia: quando iniziare? Come cambia la dinamica del 
 travaglio e il partogramma? Cosa cambia nella gestione ostetrica?
 - Gestione del 2° stadio del travaglio in corso di analgesia perimidollare
 Agostino Brizzi
 
Ore 11.45-12.30 - Monitoraggio materno-fetale in corso di analgesia perimidollare:
 - Ctg: lettura ed interpretazione di tracciati
 - Rianimazione in utero
 Cristina Todde
 
Ore 12.30-13.15 Deve nascere: dall’analgesia all’anestesia
 Giannemilio Furicchia

Ore 13.15-14.00  PAUSA

Ore 14.00-14.45 Ho bucato: che fare? Complicanze ed effetti collaterali in corso di analgesia   
 perimidollare
 Fiamma Creazzola

Ore 14.45-15.30 Il governo clinico della partoanalgesia
 Gilda Cinnella

Ore 15.30-17.30 Casi clinici simulati e debriefing
 Maria Grazia Frigo, Alessandro D’Ambrosio, Giannemilio Furicchia

Ore 17.30-18.00 Test ECM e chiusura del corso
 Maria Grazia Frigo

RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’analgesia perimidollare (epidurale e spino-epidurale), che attualmente rappre-
senta il gold standard del controllo del dolore nel travaglio del parto, non è ancora 
molto popolare nel nostro paese. La sua maggior diffusione è ostacolata da ragioni 
di tipo culturale, clinico e organizzativo e la scarsa conoscenza della metodica è 
ancora piuttosto evidente tra i professionisti dell’area ostetrico-ginecologica e ane-
stesiologica. Sebbene il controllo del dolore del travaglio possa venire erroneamen-
te considerato come qualcosa di non necessario, in realtà l’analgesia perimidollare 
si è dimostrata apportare benefici sia alla madre che al nascituro. Questo servizio 
dovrebbe essere assicurato attraverso un percorso organizzativo e clinico che valuti 
il ricorso alla procedura in termini di rischio-beneficio, garantendo concretamen-
te a tutte le gestanti di fare la miglior scelta per sé e per il proprio bambino. Ciò 
che questo percorso formativo pluridisciplinare si propone è la sensibilizzazione 
dei partecipanti alla costituzione di un gruppo di miglioramento per la produzione 
di procedure e raccomandazioni sulla partoanalgesia. Inoltre si propone di fornire 
un’informazione e una conoscenza adeguata per una corretta applicazione della 
analgesia in travaglio di parto.
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