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L’obiettivo di tale corso è quello di fornire degli strumenti di valutazione e applicativi 
per migliorare l’outcome dei pazienti chirurgici attraverso una gestione fluidica ed 
emodinamica intra e postoperatoria mirata ad aumentare la disponibilità di ossigeno 
(DO2). L’obiettivo è di individuare i pazienti a rischio di complicanze, selezionare dei 
sistemi di monitoraggio emodinamico adatti al paziente ed al tipo di chirurgia, applicare 
protocolli specifici per pazienti e chirurgia in modo da raggiungere e mantenere nel 
tempo dei target emodinamici individuati. Il monitoraggio e l’applicazione del protocollo 
devono essere avviati sin dall’inizio dell’intervento chirurgico e proseguire possibilmente 
per le prime 6-8 ore postoperatorie.
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PROGRAMMA

Moderatore: Paolo Navalesi

Ore 09.40-10.00 	 Registrazione dei partecipanti
Ore 10.00-10.25 	 Nozioni di Fisiologia: gittata cardiaca/disponibilità di ossigeno/
	 debito di ossigeno: come funziona il sistema cardiovascolare
	 Luca Lorini
Ore 10.25-10.50 	 Buone pratiche cliniche SIAARTI
	 Nicola Brienza
Ore 10.50-11.15 	 Individuazione del paziente critico
                    	 Andrea De Gasperi
Ore 11.15-11.40 	 Perché monitorare la C.O in sala operatoria
	 Luigi Tritapepe
Ore 11.40-12.05 	 Come monitorare dallo Swan-ganz alla pulse contour
	 Alessandro Locatelli
Ore 12.05-12.30 	 Protocolli applicativi in sala operatoria
	 Rosanna De Rosa
Ore 12.30-13.00 	 Discussione

Ore 13.00-14.00 	 LUNCH

Ore 14.00-16.00	

Applicativo Smack:
1) Select
Simulazione di casi clinici con uso di software per verificare rischio di mortalità e di 
complicanze alla luce di comorbidità del paziente e tipo di chirurgia e quindi procedere 
all’individuazioni di pazienti che potrebbero beneficiare di GDT.
2) Monitor
Scelta del sistema di monitoraggio nei casi clinici del punto 1.
3) Active and Correct
Attivazione di un protocollo di ottimizzazione emodinamica per correggere e raggiun-
gere il target.
4) Keep
Mantenimento dei target nel Post operatorio.
5) Valutazioni di farmacoeconomia nei casi discussi
6) Real Life
Adozione di protocolli di ottimizzazione e risultati in realtà ospedaliere italiane:  le 
strutture ospedaliere interessate a presentare le loro esperienze concrete possano 
avere uno spazio nell’ambito dello Smack, previa submission alla SIAARTI di un breve 
abstract di presentazione del lavoro. 
Nicola Brienza, Luigi Tritapepe, Eugenio Biamonte

Ore 16.00-16.30 	 Conclusioni e compilazione questionario ECM


