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SCELTE DI PESO

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'anestesista-rianimatore, nel contesto di un team di esperti, si trova quotidianamente
a valutare la tecnica e la farmacologia degli anestetici da utilizzare, le potenziali difficolta
di gestione della via aerea, le comorbidita, i rischi relativi alla chirurgia, le complicanze
perioperatorie del paziente (cardiovascolari, respiratorie, tromboemboliche, endocrine,
metaboliche, infettive e chirurgiche). Non ultimo, deve porre l'attenzione ai livelli di cura
idonei con la capacita di modulare Uassistenza in funzione di strutturati sistemi di risposta
rapida secondo specifici score clinici. La prevenzione e la gestione del rischio correlato,
lidentificazione di Percorsi Diagnostico-Terapeutico-Assistenziali ([PDTA) e di standard minimi
di sicurezza risultano fondamentali. La corretta gestione della miorisoluzione, sia da un
punto di vista farmacologico che del monitoraggio consente di gestire in sicurezza la funzione
respiratoria in anestesia, nella popolazione obesa e non, dallintubazione endotracheale
alla ventilazione meccanica, sino all'estubazione, con grandi vantaggi anche in termini di
mininvasivita chirurgica.

L'attenzione all'obesita & in continua crescita a livello mondiale e la letteratura medica ¢
unanime nel sottolinearne le sfide cliniche. Lassistenza ospedaliera al paziente obesorichiede
un approccio integrato, focalizzato alle necessarie strategie di sicurezza clinica. SIAARTI
ha analizzato il rischio che la GLOBESITY impone anche al nostro Paese ed ha prodotto il
documento “Perioperative and periprocedural airway management and respiratory safety for
the obese patient: 2016 SIAARTI consensus”, contestualizzando le buone pratiche cliniche
alla rete sanitaria nazionale, definendo le strategie appropriate a garantire la sicurezza
perioperatoria-procedurale del paziente obeso sia in elezione che in emergenza, attraverso
un percorso di multidisciplinarieta.

FACULTY

Elisabetta Bertellini
Angelo Gratarola
Paolo Pelosi
Stefania Taddei
Fabrizia Fregni
Maurizio Fusari

|da Di Giacinto
Paolo Donato
Antonella Trolio
Vittorio Pavoni

PROGRAMMA

LE BUONE PRATICHE CLINICHE SIAARTI

Ore 09.40-10.00

Registrazione

IL MONITORAGGIO DEL BLOCCO NEUROMUSCOLARE

Moderatori: Angelo Gratarola, Elisabetta Bertellini

Ore 10.00-10.30

Ore 10.30-11.00

Ore 11.00-11.30

Ore 11.30-12.00

Ore 12.00-12.30

Ore 12.30-13.00

Ore 13.00-14.00

La Survey nazionale SIAARTI e i dati regionali

Elisabetta Bertellini

Impatto del monitoraggio del blocco neuromuscolare sull'outcome
anestesiologico. La Buona Pratica Clinica SIAARTI.

Angelo Gratarola

Discussione sui temi trattati precedentemente
Dall'esperienza ospedaliera alla best practice

Stefania Taddei

Aspetti medico-legali: la legge 24/2017 e le buone pratiche cliniche
Fabrizia Fregni

Discussione

LUNCH

SICUREZZA PERIOPERATORIA NEL PAZIENTE OBESO
Moderatori: Maurizio Fusari, Ida Di Giacinto

Ore 14.00-15.00

Ore 15.00-15.30

Ore 15.30-16.00

Ore 16.00-16.30

Ore 16.30-17.00

Ore 17.00-17.30

Ore 17.30-18.00
Ore 18.80-18.15

La sfida della “globesity” nel mio ospedale
Maurizio Fusari

La Consensus SIAARTI di gestione clinica del paziente obeso:
strategie di team

Ida Di Giacinto

Discussione sui temi trattati precedentemente

Dalla preospedalizzazione alla scelta del livello di cura assistenziale
Antonella Trolio

Gestione del rischio respiratorio e vie aeree

Paolo Donato

Prevenzione dei rischi postoperatori e trattamento delle complicanze
Vittorio Pavoni

Discussione sui temi trattati precedentemente
Conclusioni e Consegna test ECM




