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RAZIONALE SCIENTIFICO

La sepsi, in quanto sindrome clinica caratterizzata da una risposta disfunzionale dell'ospite a un’infezio-
ne, € un topic complesso, multifattoriale e di doverosa gestione multidisciplinare. La multifattorialita &
caratterizzata dalle numerose sfaccettature che incidono profondamente sull’outcome dei pazienti: dalla
diagnosi clinica e microbiologica, al riconoscimento delle disfunzioni d’organo, alla gestione della terapia
empirica e mirata contro l'infezione, alla modulazione della risposta immunitaria. La gestione multidi-
sciplinare, quindi, mira a coinvolgere precocemente le professionalita interessate nella gestione del pa-
ziente settico al fine di ottimizzare il management diagnostico terapeutico nel pit breve tempo possibile.
In quanto sindrome time-dependent l'organizzazione strutturale e i percorsi diagnostico-terapeutici e
assistenziali giocano un ruolo fondamentale per 'implementazione delle azioni mirate delle varie profes-
sionalita coinvolte.

Le competenze dell’anestesista rianimatore, dell'infettivologo, del microbiologo si devono intrecciare per
garantire le migliori competenze e i migliori interventi, secondo le regole della stewardship antimicrobica.
Scopo di questo masterclass sara quello di: 1) acquisire le nozioni piti nuove e updated sulla gestione a
360 gradi dell’infezione e della “sindrome clinica”, con un particolare focus sull’'ospite e la sua risposta im-
munologica/inflammatoria; 2) capire e discutere con esperti di diversa estrazione formativa come imple-
mentare i percorsi assistenziali diagnostico terapeutici validati che mirano a una gestione ottimizzata nei
vari setting dove il paziente settico pud essere riconosciuto e/o gestito; 3) acquisire tips and tricks su come
incorporare tali percorsi multidisciplinari nella propria realta in ambito di stewardship antimicrobica.
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1° giorno

Ore 12.30-13.30

2° giorno

Ore 13.00-14.00

MILANO EMBRE 2019

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Saluti iniziali
Giuseppe Foti, Giacomo Grasselli

Lettura: Sepsi - La sindrome clinica
Antonino Giarratano

Workshop: Infection Control

Abele Donati, Pierluigi Viale
Workshop: Terapia Empirica Ragionata
Pierluigi Viale

PAUSA

Workshop: Il laboratorio e il percorso microbiologico in area critica

Stefania Stefani, Bruno Viaggi

Workshop: Terapia Antibiotica Mirata: dall'antibiogramma alla scelta finale nei
casi difficili

Federico Pea, Stefania Stefani, Pierluigi Viale

Supporto d’'organo nel paziente con sepsi: Case based discussion in
Macrosimulazione o Interattivita

Alberto Andreotti, Andrea Cortegiani, Gianpaola Monti

Workshop: La risposta disregolata del sistema immunitario e le terapie
adiuvanti: quando, come, a chi?

Andrea Cortegiani, Abele Donati

Percorso Sepsi SIAARTI

Gianpaola Monti

Il percorso Sepsi dal Territorio all'Ospedale: buona pratica clinica
multidisciplinare:

- In Area Emergenza e PS. - Francesco Rocco Pugliese

- In Area e Degenza Medica - Giorgio Costantino

- In Sala operatoria e Degenza Chirurgica - Stefania Cimbanassi, Chiara Osvaldo
- In Terapia Intensiva - Roberto Fumagalli

PAUSA

Workshop: Antimicrobial Stewardship in Ospedale e in Terapia Intensiva
Matteo Bassetti

Sepsis stewardship programs: esperienze e idee

Gianpaola Monti, Bruno Viaggi

Workshop interattivo: come costruisco un modello nella mia realta?
Abele Donati

Conclusioni e Test valutativo finale

Abele Donati



