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La prima Campagna SICURA venne organizzata nel 2014 e nel 2015 con l’obiettivo di informare la 
cittadinanza e i clinici delle buone pratiche standardizzate dalla Helsinki Declaration che SIAARTI 
sottoscrisse nel 2010. Dopo il perfezionamento delle Buone Pratiche Cliniche, adattando le evidenze 
della letteratura al contesto nazionale, SIAARTI affronta un percorso per valutare la fattibilità in tutte 
le regioni di processi appropriati che rendano sostenibile la risposta ai bisogni dei cittadini. Il tutto 
garantendo e aumentando la sicurezza e la qualità delle cure. Alla fine del percorso il sistema ospedale-
territorio deve misurare i risultati per confrontare i comportamenti per un miglioramento continuo.
Nel 2020 il focus sarà sulla medicina perioperatoria, cercando di diffondere ulteriormente i documenti 
pubblicati dalle società scientifiche e affrontando alcune nuove tematiche quali la sostenibilità 
ambientale e l’ottimizzazione dei blocchi operatori. In ogni incontro sarà approfondita una tipologia di 
paziente critico (es.: paziente fragile, paziente oncologico, paziente con frattura di femore, etc etc…).
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SABATO, 28 marzo 2020
Ore 08.00-08.45  Registrazione dei partecipanti
Ore 08.45-09.00  Introduzione alla campagna SICURA 
 Marco Rossi

SESSIONE 1 La sala operatoria sostenibile 
Moderatori: Marco Feri, Francesco Forfori

Ore 09.00-09.20  Sostenibilità ambientale in anestesia     
 Edoardo De Robertis 
Ore 09.20-09.40  Buona Pratica Clinica SIAARTI
 Sicurezza della gestione farmaci in Sala Operatoria,  Terapia  
 Intensiva, Terapia del Dolore e Emergenza 
 Maurizio Fusari 
Ore 09.40-10.00  Efficacia del percorso chirurgico e suoi determinanti di valore
 Claudia Cariello 
Ore 10.00-10.20  Discussione sui temi trattati in precedenza
 Faculty della sessione

SESSIONE 2 Buone pratiche cliniche nella medicina perioperatoria
Moderatori: Sabino Scolletta, Ettore Melai

BUONE PRATICHE CLINICHE NELLA PRE-OSPEDALIZZAZIONE
Ore 10.20-10.40  Prehabilitation: tra successi e fallimenti
 Luca Vittorio Gianotti
Ore 10.40-11.00  Protocolli di nutrizione clinica: identificazione del paziente ed  
 applicazione terapeutica  
 Camilla Fiorindi
Ore 11.00-11.20  Patient Blood Management 
 Giandomenico Biancofiore 
Ore 11.20-11.40  Gli accessi vascolari 
 Fulvio Pinelli 
Ore 11.40-12.00  Discussione sui temi trattati in precedenza
 Faculty della sessione

BUONE PRATICHE CLINICHE PER LA GESTIONE INTRAOPERATORIA
Ore 12.00-12.20 Profilassi antibiotica in chirurgia
 Bruno Viaggi
Ore 12.20-12.40  La Normotermia peri-operatoria
 Fabio Guarracino 
Ore 12.40-13.00  Il monitoraggio del blocco neuromuscolare
 Vittorio Pavoni 

Ore 13.00-13.20  Survey interattiva con i partecipanti: le BPC sono effettivamente  
 messe in atto?
 Faculty della sessione

Ore 13.20-14.20  LUNCH

Moderatori: Vittorio Pavoni, Flavia Petrini
Ore 14.20-14.40  Elettroencefalogramma per sedazione anestesia: sicurezza per il  
 paziente e per l’anestesista. Perché ci sono resistenze? 
 Stefano Romagnoli 
Ore 14.40-15.00  Il paziente ipoteso: come uso il monitoraggio emodinamico
 Federico Franchi 
Ore 15.00-15.20  Discussione sui temi trattati in precedenza 
 Faculty della sessione

BUONE PRATICHE CLINICHE PER LA GESTIONE POSTOPERATORIA
Ore 15.20-15.40  La PACU: definizione di un modello organizzativo 
 Ettore Melai 
Ore 15.40-16.00  Il protocollo ERAS: gli items anestesiologici 
 Duccio Conti 
Ore 16.00-16.20  L’ottimizzazione del blocco operatorio 
 Giuseppe Coletta
Ore 16.20-16.40  Progetto regionale di raccolta dati - Organizzazione e Ricerca Gestione  
 Integrata Operativa
 Ivan Dell’Atti 
Ore 16.40-17.00  Discussione sui temi trattati in precedenza
 Faculty della sessione

SESSIONE 3 Focus on: paziente fragile
Moderatori: Vittorio Pavoni, Maria Teresa Mechi 
Ore 17.00-17.20  La dimensione del problema: quali sono le difficoltà e le sfide di questa  
 tipologia di paziente? 
 Enrico Benvenuti 
Ore 17.20-17.40  Identificazione del paziente fragile: chiediamo al geriatra quali  
 strumenti sono i migliori? 
 Giuseppe Bellelli 
Ore 17.40-18.00  Outcome “moderni” in medicina peri-operatoria: delirium e declino  
 neuro-cognitivo. 
 Angeli Elena
Ore 18.00-18.20  Discussione sui temi trattati in precedenza
 Faculty della sessione
Ore 18.20  Riconsegna modulistica ECM 


