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PROGRAMMA

Ore 14.00-14.30  Registrazione partecipanti

Ore 14.30-15.00  Introduzione: approccio alle infezioni da MDR (multi drug
 resistant) ed epidemiologia batterica locale
 Antonino Giarratano, Anna Giammanco

Ore 15.00-15.30  Il trattamento antibiotico del paziente critico
 Antonio Cascio

Ore 15.30-16.00  Cenni di Farmacologia e Microbiologia della fosfomicina
 disodica
 Maria Lina Mezzatesta

Ore 16.00-16.30  Utilizzo della Fosfomicina disodica nel paziente critico 
 Abele Donati

Ore 16.30-17.00  Discussione
 

Ore 17.00-17.15  Conclusioni e svolgimento test ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il trattamento dei batteri multi-resistenti rappresenta una delle principali sfide 
attuali, in particolare per il trattamento dei pazienti critici. La disponibilità di nuovi 
farmaci rimane limitata e risulta pertanto indispensabile ottimizzare le risorse 
disponibili. Tra le molecole presenti nella farmacopea da alcuni anni per il tratta-
mento delle infezioni da germi difficili la fosfomicina rappresenta un caso di par-
ticolare interesse. Oltre alle indicazioni da scheda tecnica - osteomieliti, infezioni 
complicate delle vie urinarie, infezioni nosocomiali delle vie respiratorie inferiori, 
meningiti batterica, batteriemie - la fosfomicina presenta infatti una particolare 
efficacia per il trattamento delle infezioni da germi multiresistenti. Può pertanto 
essere utilizzata in caso di fallimento della terapia di prima scelta o su infezioni da 
patogeni multi/pan-resistenti.
Obiettivo dell’incontro è conoscere le caratteristiche e le peculiarità di tale mo-
lecola per ottimizzarne l’uso in caso di infezioni invasive, per collocarne il suo 
utilizzo all’interno di un percorso finalizzato al contenimento della diffusione dei 
meccanismi di resistenza, alla corretta gestione delle infezioni e alla ottimizzazio-
ne della terapia antibiotica in Terapia Intensiva.
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