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Il dolore acuto dopo un intervento chirurgico, attraverso strategie terapeutiche 
multimodali, può essere controllato e generalmente si risolve entro una 
settimana. Tuttavia, per alcuni pazienti il dolore postoperatorio acuto persiste 
oltre il normale tempo di guarigione dei tessuti e passa allo stato di dolore 
cronico.
La prevalenza del dolore post-chirurgico cronico (CPSP) è di circa il 10% dopo 
tutti gli interventi chirurgici. Ogni anno, oltre 320 milioni di persone hanno un 
intervento chirurgico e quindi un numero elevato di pazienti sono a rischio di 
sviluppare CPSP.
Il Pain Update vuole essere un momento di riflessione e di confronto in particolare 
sulle tecniche della gestione del dolore acuto e cronico postoperatorio e sulla 
gestione anestesiologica e analgesica del perioperatorio. 
Inoltre, sono previste due live session in sala operatoria che permetteranno ai 
partecipanti di acquisire conoscenze e competenze nella gestione dei blocchi di 
parete.

Dario Bugada - Bergamo
Gianluca Cappelleri - Milano
Andrea Fanelli - Bologna
Pierfrancesco Fusco - L’Aquila
Gianluca Russo - Lodi
Gaetano Terranova - Milano
Vito Torrano - Milano
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Saluti Iniziali
Roberto Fumagalli

Moderatore: Dario Bugada

Introduzione
Gianluca Russo

Possiamo prevenire la transizione dal dolore acuto al dolore cronico postoperatorio? 
Andrea Fanelli
	
Discussione sui temi trattati in precedenza

Moderatore: Gianluca Cappelleri

Introduzione 		
Vito Torrano

La gestione anestesiologica ed analgesica perioperatoria	
Pierfrancesco Fusco

La gestione del dolore cronico in chirurgia mammaria	
Gaetano Terranova

Discussione sui temi trattati in precedenza

Live session dalla sala operatoria
		
	
Gianluca Russo
	
I blocchi di parete toracica: dalla teoria alla pratica clinica
Vito Torrano

Discussione sui temi trattati in precedenza
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